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Post-Doctorante en Nutrition et neurosciences, je m’intéresse à l’effet des acides gras sur la prise alimentaire et 

l’impact sur les systèmes cérébraux, gustatifs et olfactifs. Je réalise des expériences de comportement, 

d’électrophysiologie et de biochimies chez la truite arc-en-ciel. 
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     [01-2023] – [12-2025] 
Post-Doctorat • « Régulation du comportement alimentaire et impact des acides 

gras omega 3 au cours du cycle de vie de la truite arc-en-ciel  »  

Laboratoire NuMéA-INRAE, Saint-pée-sur-Nivelle, Direction : Jérôme Roy 

 
    [03-2019] – [12-2022] 
Doctorat • « Omega 3 et troubles de l’humeur, role et effets neuroprotecteurs » • 

Laboratoire NutriNeuro-INRAE, Bordeaux, Direction : Sophie Layé 

  
     [09-2019] – [10-2019] 

Training program : 1 mois d’entraînement dans le laboratoire du Dr Liana Fattore et 

Pr Miriam Melis, Université de Cagliary, Sardaigne, 2019, Italie 

 
     [08-2018] – [02-2019] 

Assistant Ingénieur • Travaux sur les altérations de la mémoire liées à une 

déficience en oméga 3 • Laboratoire NutriNeuro, Bordeaux, Direction : Sophie Layé 

Techniques : electrophysiologie (field), comportement, modèle murin 

 
     [01-2018] – [06-2018] 
Stage • « Conséquences électrophysiologiques et comportementales du stress 

chronique sur les fonctions des récepteurs endocannabinoides. Role et implication 

des acides rgas polyinsaturés » • Laboratoire NutriNeuro, Bordeaux, Direction : 

Sophie Layé 

Techniques : electrophysiologie (patch clamp), comportement, modèle murin, 

chirurgies, biochimie 

 
     [03-2017] – [06-2017] 
Stage • « Production de neurones dopaminergiques dérivés de cellules souches 

pluripotentes humaines induites dans la régénération neuronale dans un modèle 

murin de la maladie de Parkinson » • Laboratoire de Neurosciences Experimentales 

et Cliniques (LNEC), Poitiers, Direction : Afsaneh gaillard, Sébastien Brot 

Techniques : imagerie, culture cellulaire et immunohistochimie 
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Présentations orales et écrites : 

    Poster 2019 – présentation orale online 2021 aux Journées de l’école doctorale 

     ePoster NeuroFrance 2021 

    Poster aux Journées Francophones de la Nutrition – Rennes, 2019, France 

    Présentation orale à la 1ère conférence internationale : Origines Périnatales des Troubles 

Neuropsychiatriques (POND) – Palerme, 2019, Italie 

     Poster au NeuroFrance 2019 – Marseille, 2019, France 

     Présentation orale au JPI-NutriCog Consortium Meeting, 2019, Bordeaux, France 

    

Awards : Lauréat des Young Investigator Training Program dans le cadre du congrès POND 

Grant : Financement FRM de 4ème année FDT-14903 octobre 2022 
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Membre de la société des neurosciences 

Membre du GDR mémoire 

Membre du GDR microglie et neuroinflammation 

VP du pôle événementiel de l’association Neuroscience Bordeaux Association (NBA) 2021-2022 
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