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Formations 

2017-2021 : Thèse de doctorat « Régulation nutritionnelle du métabolisme des plasmalogènes dans les cellules gliales 

rétiniennes : impact sur le développement vasculaire rétinien au cours de la rétinopathie du prématuré » 

Directeur : Niyazi ACAR, Equipe « Œil, nutrition et signalisation cellulaire », INRAE, 21000 Dijon 

2016-2017 : Master 2 BCPP (Biochimie-Physiopathologie) spécialité « Nutrition-Métabolisme-Signalisation cellulaire » 

Université Paris 7 (Diderot), 75000, Paris 

2015-2016 : Master 1 Sciences-Vie-Santé parcours « Physiologie de la nutrition, alimentation et santé » (PNAS)  

Université de Bourgogne, 21000 Dijon 

2014-2015 : Licence professionnelle « Additifs alimentaires, auxiliaires technologiques et aliments santé » 

Université de Picardie Jules Verne, 80000 Amiens 

2012-2014 : BTS Diététique, Progress Santé, 75010 Paris 

2010-2012 : PACES, Université Paris 12, 94000 Créteil 

2010 : Baccalauréat Scientifique (SVT), Lycée Marcelin Berthelot, 94100 Saint-Maur 

Expériences 

2021 – actuel : Post doctorat « Influence des lipides sur le métabolisme des cellules gliales et monocytaires au cours 

de la rétinopathie diabétique » 

Institut de la Vision, Paris, UMR S.968 INSERM, Equipe S14 Sennlaub F. "Inflammation, dégénérescence et remodelage 

vasculaire dans les pathologies rétiniennes"  

2017 : STAGE M2 (24 semaines) – INSERM UMR 1231 (ex 866) « Lipides, Nutrition, Cancer » 21000 Dijon ;  

Maitre de stage : Laurence DUVILLARD, Equipe : Bruno VERGES 

Sujet : Impacts du liraglutide sur le lipidome des HDL chez le patient diabétique de type 2 

2016 : STAGE M1 (8 semaines) – INSERM UMR 1231 « Lipides, Nutrition, Cancer » 21000 Dijon ;  

Maitre de stage : David MASSON, Equipe : Laurent LAGROST 

Sujet : Impacts de l’hémodialyse sur le métabolisme des HDL 

2015 : STAGE Licence Pro (5 mois) – Roquette Frères, Centre de développement applicatif, 62136 Lestrem  

Sujet : Caractérisation des fonctionnalités des protéines de pois au sein de nouvelles applications alimentaires 

2014 : Formateur Fédération Française HMFAC (Haltérophilie, Musculation, Force-Athlétique, Culturisme), CDFAS* 

95600 Eaubonne *(Centre départemental de formation et d'animations sportives)  

2014 : STAGES BTS (2x 5 semaines) – Hôpital de la pitié salpêtrière, 75013 Paris ; Hôpital Paul Nappez, 25500 Morteau  

Rôles : Adaptation des régimes alimentaires aux pathologies 

2013 : STAGES BTS – Air France, 75020 Paris (2 semaines) ; Servair, 95700 Roissy en France (4 semaines)  

Rôles : Vérification de l’application des normes HACCP, aide à l’établissement de menus en restauration collective 

Centres d’intérêts 

Sport : - Force Athlétique : Champion de France 2015, 3e aux championnats de France 2014, Champion régional et 
             départemental.  

- Haltérophilie : Vice-Champion de France Universitaire 2012, Champion régional et départemental ; Brevet 
fédéral d’initiateur en haltérophilie FFHMFAC (2011) 

Aéronautique : B.I.A obtenu en 2007 (Brevet d’initiation à l’aéronautique) 

Voyages, lecture, cinéma 


